
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αμφιθέατρο 

Γ.Ν.Κ ΚΑΤ



Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο (hands-on workshop)

“Basic Skills in Laparoscopic Surgery” που θα πραγματοποιηθεί στις 23 Μαΐου 2026 στο

αμφιθέατρο του Γ.Ν.Α. ΚΑΤ. Η συνάντηση αυτή διοργανώνεται από το τμήμα Β’ Γενικής

Χειρουργικής του Γ.Ν.Α. ΚΑΤ υπό την αιγίδα της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας και

της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοσκοπικής Χειρουργικής. 

Το εκπαιδευτικό σεμινάριο έχεισχεδιαστεί για να προσφέρει δομημένη εκπαίδευση στις

θεμελιώδεις αρχές της λαπαροσκοπικής χειρουργικής και την απόκτηση βασικών

θεωρητικών γνώσεων καθώς και πρακτικών δεξιοτήτων, συνδυάζοντας στοχευμένες

θεωρητικές εισηγήσεις και πρακτική εξάσκηση υπό επίβλεψη με την ανάπτυξη 4 σταθμών

εργασίας (box trainers) με 4 εκπαιδευόμενους ανά σταθμό. Στο πλαίσιο αυτό και με

γνώμονα την σπουδαιότητα των θεμάτων οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα για

μία διαδραστική συζήτηση με ουσιαστική ανταλλαγή απόψεων.

Είμαστε σίγουροι ότι το Εκπαιδευτικό σεμινάριο θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας και

θα προσφέρει μια παραγωγική εκπαιδευτική εμπειρία.

Σας περιμένουμε για να εμπλουτίσουμε τις γνώσεις μας και ανυπομονούμε να σας δούμε

στο Γ.Ν.Α. ΚΑΤ.

Με εκτίμηση,

H Πρόεδρος

Γεωργία Δεδεμάδη

Συντονίστρια Διευθύντρια, Β’ Τμήμα Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ-ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: 

Μέλη:

Διοργάνωση:

Γεωργία Δεδεμάδη 

Σωτηρία Σταμοπούλου 

Σύλβια Κριβάν 

Σταμάτιος Ορφανός 

Τμήμα Β’ Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ



09:15 – 9:40

10:00– 10:15

09:40 – 10:00

10:15 – 12:45

12:45 – 13:00

Σάββατο 23 Μαΐου 2026 • Αμφιθέατρο Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

09:00 – 09:15 Υποδοχή – Εγγραφές
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Διάλειμμα

Ανακεφαλαίωση – Συζήτηση – Αξιολόγηση Γ. Δεδεμάδη

Πρακτική εξάσκηση σε τέσσερις σταθμούς εργασίας Ενότητες:

•Χειρισμός κάμερας και λαπαροσκοπικός προσανατολισμός

•Αμφίχειρος συντονισμός και ακρίβεια κινήσεων •Βασικές αρχές

διατομής και παρασκευής ιστών •Βασικές λαπαροσκοπικές ραφές

και ενδοσωματικοί κόμποι

Εκπαιδευτές: Γ. Δεδεμάδη, Σ. Σταμοπούλου, Σ. Κριβάν, Σ. Ορφανός

Θεωρητική Ενότητα ΙΙ (Case-based εφαρμογές) 

Σ. Σταμοπούλου, Σ. Ορφανός

Θεωρητική Ενότητα Ι: Αρχές λαπαροσκοπικής χειρουργικής και εργονομία

Γ. Δεδεμάδη, Σ. Κριβάν

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του σεμιναρίου χορηγείται

πιστοποιητικό παρακολούθησης.



 

Presidents & Speakers

Γεωργία Δεδεμάδη , MD, PhD, FACS 

Συντονίστρια Διευθύντρια, Β’ Τμήμα

Γενικής Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

Σωτηρία Σταμοπούλου, MD, PhD

Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Τμήμα Γενικής

Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ & ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Σύλβια Κριβάν, MD, MSc, PhD, FRCS

Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Β’ Τμήμα Γενικής

Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ

Σταμάτιος Ορφανός, MD, MSc

Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Β’ Τμήμα Γενικής

Χειρουργικής, ΓΝΑ ΚΑΤ
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