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AyamnnTég Kal ayamnTol cuvddeAQOL,

Me peydAn xapd oag npookaAolpe 0to EkmatdevTtikd Zepvdplo (hands-on workshop)
“Basic Skills in Laparoscopic Surgery” mov 8a npaypatonondsi otic 23 Matov 2026 oto
au@leéatpo tou I.N.A. KAT. H ovuvdvtnon avtr dlopyavwvetal and to Turipa B’ Fevikig
Xelpovpytkig tou N.N.A. KAT und tnv atyida tng EAANVIKAG XelpovpylkAg ETatpelag kat
NG EAANVIKAG ETatpelag EVvOOOKOMLKAG XELPOUPYLKAG.

To eknodeLTIKO oevdplo €xeloxedlaoTel yia va mpoopépel dounuévn eknaidevaon oTLg
BEUEALWOELG O PXEC TNG AQMOPOOKOTILKAG XELPOVLPYLKAG KAl TNV andKTNon Baolkwy
BEWPNTLIKWY YVWOEWY KABWE KL TIPAKTLKWY OEELOTATWY, SLVOLATOVTAC OTOXEVUEVES
BEWPNTIKEC ELl0NYAOELG Kal TIPAKTIKA €EAoknaon vmd emiBAeyn PE TNV avdnTLEN 4 GTABUWY
epyoaoiag (box trainers) pe 4 eknatdevdpuevoug avd otabud. Zto nAaiolo avtd Kot He
YVWHOova TNV omoudaldTNTa TWY BEUATWY Ol CUPHUETEXOVTEG Ba £Xouv TN duvaTdTNTA YL
pia dladpaoTik ouZATNON LE OLCLAOTIKH AVTOAAQYH ATIOYEWV.

E{poote olyovpol 6Tl To EKnatdevTikd oepvdplo Ba avtanokplOsl ot mpoodokieg oag Kat
o MPOCPEPEL LLO TMAPAYWYLKA EKTIALOEVTLKA eumeLpla.

20C TMEPLUEVOVE YL VA EUMAOLTIOOVLHE TLC YVWOELG MOC KOL OWUTIOOVOUUE va oa¢ Ho0uE
oto .N.A. KAT.

Me ekti{nnon,

H MNpdedpog

Fewpyia Aebepadn

ZuvtovioTpla AtevBovtpla, B’ TuAua MevikAg Xelwpovpylkig, M.N.A. KAT
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Laparoscopic Surgery.
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Mpoedpoc: Mewpylo Aedeuddn

MéAn: 2wtnpila ZTtapomnovAov
ZO0ABLa KptBdav
2TopdTIog OpPavog

Alopydavwon: TuApa B’ Mevikig Xetpovpykng, M.N.A. KAT
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T&BBaTo 23 Maiov 2026 « ApglOéatpo I.N.A. KAT

09:00 - 09:15
09:15 - 9:40
09:40 - 10:00

10:00- 10:15
10:15 - 12:45
12:45 - 13:00

Ynodoyr - Eyypagéc

OewpnTik EvotnTa |I: ApXEC AATAPOOKOTILKAG XELPOLPYLKAG Kal Epyovouia

I. Aedeuddn, Z. KptBdv

Ocwpntiki Evotnta Il (Case-based spappoyég)
2. ZtapomnolAov, X. Oppavdc

ALGAELUp

MpakTik €€doknon oe Téooepl¢ oTaBPOLC epyaciag EvoTnTEG:
e XEPLOPOG  KAUEPAC KOl  AQTMAPOCKOTIKOC TPOCAVATOALTUOC
* AuQ{xELPOG CLVTOVIOUOG Kol akpiBela KwAoewyv *Baolkég apyég
dlaToung Kal MUPAOKEVAC LOTWY *BaolKEC AATIAPOOKOTIKEG PAPEC
KoL EvB0oWHaTIKO! KOumoL

Exknoudevtég: I. Aebdepddn, Z. ZtapomnovAov, X. KptBdv, X. Oppavéc

AvakepaAaiwon - Zultnon - AELoAdynon I'. Aedeuddn

Mg TnV emiTUXN OAOKARPWON TOL CEHLVAPIOL XYOopNnyEiTAL

TMLOTOTMOLNTLKO TMapaKkoAovOnong.

TaBBaTo 23 Matov 2026 « AugiBéatpo I.N.A. KAT « g.dedemadi@kat-hosp.gr
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Basic Skills in
Llaparescopic Surgery

FaBBa

Newpyia Aedepadn , MD, PhD, FACS

ZuvtovioTpla AtevBivTtpla, B TuAua
Fevikic Xelpovpytkig, INA KAT

Zwtnpia Ztapomnoviov, MD, PhD

AlevBOvtpla EZY, B’ TuApa TEVIKAG
Xelpovpytkrig, INA KAT

>oABLa Kpipav, MD, MSc, PhD, FRCS

EmpueAntpia A’ EZY, B’ Turua levikrig
Xelpovpytkig, FINA KAT

ZtTapatiog Opepavog, MD, MSc

EmmpeAntnc B’ EXY, B’ TuAua [evikAg
Xelpovpytkig, FINA KAT
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	ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
	Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,  Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο (hands-on workshop) “Basic Skills in Laparoscopic Surgery” που θα πραγματοποιηθεί στις 23 Μαΐου 2026 στο αμφιθέατρο του Γ.Ν.Α. ΚΑΤ. Η συνάντηση αυτή διοργανώνεται από το τμήμα Β’ Γενικής Χειρουργικής του Γ.Ν.Α. ΚΑΤ υπό την αιγίδα της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας και της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοσκοπικής Χειρουργικής.  Το εκπαιδευτικό σεμινάριο έχεισχεδιαστεί για να προσφέρει δομημένη εκπαίδευση στις θεμελιώδεις αρχές της λαπαροσκοπικής χειρουργικής και την απόκτηση βασικών θεωρητικών γνώσεων καθώς και πρακτικών δεξιοτήτων, συνδυάζοντας στοχευμένες θεωρητικές εισηγήσεις και πρακτική εξάσκηση υπό επίβλεψη με την ανάπτυξη 4 σταθμών εργασίας (box trainers) με 4 εκπαιδευόμενους ανά σταθμό. Στο πλαίσιο αυτό και με γνώμονα την σπουδαιότητα των θεμάτων οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα για μία διαδραστική συζήτηση με ουσιαστική ανταλλαγή απόψεων. Είμαστε σίγουροι ότι το Εκπαιδευτικό σεμινάριο θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας και θα προσφέρει μια παραγωγική εκπαιδευτική εμπειρία.
	Σας περιμένουμε για να εμπλουτίσουμε τις γνώσεις μας και ανυπομονούμε να σας δούμε στο Γ.Ν.Α. ΚΑΤ.
	Με εκτίμηση, H Πρόεδρος Γεωργία Δεδεμάδη Συντονίστρια Διευθύντρια, Β’ Τμήμα Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

	ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ-ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
	Πρόεδρος:  Μέλη:
	Διοργάνωση:
	Γεωργία Δεδεμάδη  Σωτηρία Σταμοπούλου  Σύλβια Κριβάν  Σταμάτιος Ορφανός  Τμήμα Β’ Γενικής Χειρουργικής, Γ.Ν.Α. ΚΑΤ

	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	Σάββατο 23 Μαΐου 2026 • Αμφιθέατρο Γ.Ν.Α. ΚΑΤ
	09:00 – 09:15
	Υποδοχή – Εγγραφές

	09:15 – 9:40
	Θεωρητική Ενότητα Ι: Αρχές λαπαροσκοπικής χειρουργικής και εργονομία Γ. Δεδεμάδη, Σ. Κριβάν

	09:40 – 10:00
	Θεωρητική Ενότητα ΙΙ (Case-based εφαρμογές)  Σ. Σταμοπούλου, Σ. Ορφανός

	10:00– 10:15
	Διάλειμμα

	10:15 – 12:45
	Πρακτική εξάσκηση σε τέσσερις σταθμούς εργασίας Ενότητες: •Χειρισμός κάμερας και λαπαροσκοπικός προσανατολισμός •Αμφίχειρος συντονισμός και ακρίβεια κινήσεων •Βασικές αρχές διατομής και παρασκευής ιστών •Βασικές λαπαροσκοπικές ραφές και ενδοσωματικοί κόμποι Εκπαιδευτές: Γ. Δεδεμάδη, Σ. Σταμοπούλου, Σ. Κριβάν, Σ. Ορφανός

	12:45 – 13:00
	Ανακεφαλαίωση – Συζήτηση – Αξιολόγηση Γ. Δεδεμάδη
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